
おもちの日 
お正月になんでお餅をつくのか、鏡餅を飾るのかの由来を聞いたり、可愛いお餅の手遊びをして

楽しみました。お家もお話聞いてみてください(^▽^)/ 

お餅は、あんこ餅ときな粉餅、砂糖醬油で食べました。よく噛んで、ゆっくりと噛んで食べる姿

が可愛らしかったですよ(^▽^)/ 

お餅が苦手だったり、食べた事ないというお子さんもいましたので、そこは無理せず一人ひとり

にあった量を食べました。 

 


