
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ひまわりぐみだより 

今年度初めてのお茶会をしました。昨年も少し経験をしていましたが、例年のようなお

茶の先生の指導を受けることが無かったのですが、簡単な作法は覚えていたようです。座

り方、立ち方などお茶室では静かに歩いて移動するなど、静かな気持ちで参加する姿があ

りました。 

今日の目標は『あいさつの仕方を覚える』『静かな気持ちで参加する』と事前に知らせ

ていたことで、背筋を伸ばして立派な姿が見られました。昨年は飲めなかった抹茶…お茶

の先生から聞いていた言葉を、園長先生から教えてもらい、「抹茶を飲むと頭良くなるん

だよ」の言葉に、やる気が出てきたようで、全員飲み切ることができました。簡単な問題

に答えて、正解をもらってその気になっていましたよ(^^♪ 

正座をしての参加は疲れもあったかもしれませんが、終わった後の感想を聞くと「楽し

かった」「うれしかった」などと、喜びの表情が見られました。 

苦手なこともこれからどんどんあるかと思いますが、亀田保育園の伝統に触れ、静かな

時間を通して “良さ”に親しむ時間をつくっていきたいものです。 
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昨年度は、遠出をする経験ができませんで

したが、今年度はカダーレで行われるプラ

ネタリウムに行くことに決まりました。 

 感染症対策として、館内では他の団体と

一緒に過ごすことが無いように配慮され

ていたため、楽しい計画を立てることがで

きました。 

 この日は園外の活動となりますので、

“お弁当”をお願いします。 

忙しいかと思いますが、ご協力おねがいし

ます。 

尿検査の結果について 

◆検査を受けたお子さんは全員異常ありませんでした。 

な
か
よ
し 

《持ち物》 
◎リュックに入れてきてください 

・おかず付き弁当 ・水筒(水かお茶) 

・ピクニックシート 

・マスク着用  

・ハンカチ ・ポケットティッシュ 

・フェイスタオル 

(見学する時に使用します) 

・雨天を考えて傘の持参もお願いする

かもしれません。 

※歯ブラシコップはいりません。 

※近くなりましたら再度連絡します。 
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